Verksamhetsberattelse En utstrackt Hand - Taby & Danderyd 2022

En Utstrackt Hand ar en politiskt och religiost obunden ideell férening som verkar for att
forbattra tillvaron i vardagen for vara nyanlanda grannar i Danderyd och Taby och darigenom
bidra till en 6kad integration.

En Utstrackt Hand Taby & Danderyds verksamheter har under aret 2022 atergatt till det
normala efter nastan tva ar av pandemi. Sarskilt forsta halvaret 2022 praglades i stor
utstrackning av flyktingstrommen fran Ukraina, men ocksa av ankomst av kvotflyktingar som
inte kunnat komma under pandemin. | Danderyd fortsatte den redan befintliga
verksamheten medan verksamheten i Taby utvecklades ordentligt . Vi har haft en mycket bra
dialog med saval Danderyd som Taby kommun och har under 2022 vidareutvecklat vart
samarbete med Rdda Korset i bada kommunerna.

Under 2022 tog Taby kommun emot 89 flyktingar och Danderyds kommun tog emot 33
flyktingar som anvisats kommunerna av Lansstyrelsen. Det har ocksa kommit flyktingar fran
Ukraina, som inte anvisats av Lansstyrelsen, som ordnat boende pa egen hand. Det ar svart
att veta hur manga det ror sig om. For de flyktingar som anvisats kommunerna av
Lansstyrelsen ordnar Taby kommun boende pa Kemistvdagen 30 och Danderyds kommun
ordnar med boende i lagenheter.

EUH har fortsatt att vara en central aktor i integrationsarbetet av nyanldanda i saval Taby som
Danderyd. Allt jobb inom féreningen &ar fortsatt helt ideellt och ingen ersattning utgar for
nedlagd tid, vare sig for styrelseledamoéter eller for volontarer. Nedan féljer en
sammanfattning av styrelsearbetet samt foreningens verksamheter och aktiviteter under
2022.

1) Styrelsearbetet
Styrelsens sammansattning sedan arsstamman 2022:
Kajsa Marsk Rives ordférande
Andreas Funka sekreterare
Karin Ramstrém kassor
Agneta Rognli ledamot
Ahmet Norman ledamot
Cecilia Broms ledamot
Petra Peters ledamot

Flera forandringar skedde i styrelsens sammansattning under 2022. Foljande ledaméter
valde att lamna styrelsen i samband med arsstimman: Anna Skaring, Elsie Johansson och



Lars Hall. Féljande ledamaoter valdes in i styrelsen: Ahmet Norman, Cecilia Broms och Petra
Peters. Under konstituerande styrelsemote efter arsstamman utsags Andreas Funke ftill
sekreterare och Karin Ramstrom till kassor. Agneta Rognli har under aret haft en
samordnande funktion for féreningens externa kommunikation inklusive hemsida.

| samband med arsstimman valde Marie Wikander att Iamna valberedning. Hon ersattes av
Anna Skaring. Valberedningen har sedan arsstamman 2022 utgjorts av Anna Skaring och
Lena Qvarnstrom.

Styrelsen har haft tio ordinarie sammantraden under 2022. Halften av styrelsemétena har
hallits digitalt och halften fysiskt.

2) Ekonomi 2022

| likhet med tidigare ar har verksamheten byggt pa ideellt arbete och finansierats genom
gavor, donationer och bidrag fran privatpersoner, stiftelser, intresseorganisation och andra
ideella foreningar. Alla volontéarer arbetar utan ersattning och alla transporter kérs med
privata bilar utan ersattning. Fahlin Férvaltning AB later oss anvanda vart forrad i Hagernas
hyresfritt. Danderyds kommun bidrar genom att betala elrakningen for vart forrad i
Hagernds, vissa smadelar sa som glodlampor mm och genom att tillhandahalla lokal for
cykelfiket. Gavor vi mottagit under aret bestar till stor del av cyklar till cykelfiket och diverse
mobler, linne och husgerad till mébelgruppen. | tillagg har vi mottagit bidrag och privata
donationer i form av pengar for reservdelar till cykelfiket och material till mobelgruppen. Nar
vi far gdvor som vi ej kan placera sa séljs de ibland via Blocket.

3) Moabelgruppen

Mobelgruppen bestar av 4 fasta volontarer som jobbar efter ett roterande schema. Nar det
behovs tillkallar gruppen hjalp av andra volontarer, for att hjalpa till att kora slap, bara
mobler eller andra uppgifter. Antalet lagenheter som moblerats/utrustats var under 2022
annu fler én aret innan (61 familjer och totalt 193 personer under 2022 och 35 familjer och
totalt 118 personer under 2021). Mébelgruppen hjalper framst familjer och personer som
flyttar in i egna lagenheter féormedlade av Danderyds kommun. For kvotflyktingar
kompletteras kommunens basmoéblering med det som behovs och gor lagenheterna
hemtrevliga. For de som inte ar kvotflyktingar, utan sa kallade ABO-flyktingar star EUH for
hela mobleringen. En mindre grupp av de som far hjalp av mobelgruppen representeras av
familjer som flyttat fran Kemistvagen 30 i Taby till egna ldgenheter, mest ut ur kommunen
till kommuner i narheten eller till andra orter i landet. Dessa familjer/personer har ofta inget
basmoblemang och kan da fa viss hjalp av EUH. Mobelgruppen har under aret haft en néra
kontakt med boendesamordnare och socialsekreterare i Danderyd i dessa fragor och med



mottagningsgruppen i Taby. Mest att gora var det sa klart under borjan av kriget i Ukraina, da
manga flyktingar kom till Tabys boende vid Kemistvagen 30 och till Danderyds kommun,
initialt till Norrdngsgarden. Efter nya direktiv fran regeringen flyttade en del familjer sedan in
i egna boenden i Danderyd. Dar moblerades 8 lagenheter bara under juni manad.
Tillstromningen av gavor i form av mobler, sangklader, husgerad och 6vriga
inredningsdetaljer har fyllt vara behov mer an bra och nar vi publicera vara aktioner far vi
alltid in manga nya mobeldonationer.

4) Kemistvdagen 30 i Taby

Taby Kommuns flyktingboende. Sedan 2015 har En Utstrackt Hand varit engagerad pa Taby
kommuns flyktingboende och i samband med flyktingstrommen fran Ukraina i borjan av
aret, har insatserna 6kat och vi finns nu pa boendet i samverkan med Réda Korset.

Under perioder har vi haft volontarer engagerade flera dagar i veckan for att hjalpa till med
samordning och drift av olika sociala aktiviteter men ocksa for att tillgodose mer basala
behov som insamling och distribution av klader, hygienartiklar och husgerad och mindre
mobler. En Utstrackt Hand har tillsammans med Roda Korset gatt in som samverkanspartners
i kommunens ansékan om medel fran Lansstyrelsen for att 6ka kvalitet och innehall i
mottagningsarbetet. Medel som sedan beviljats och kommunen har nu anstallt en
projektledare pa heltid som ansvarar for och jobbar med planering och samordning av
insatser som genomfors pa boendet. En Utstrackt Hand och Roda Korset bidrar med att driva
och bemanna namnda aktiviteter.

Under aret har EUH bidragit till planerandet och genomférandet av en rad aktiviteter for de
boende. Exempel pa dessa ar: laxlasning, pysselgrupper, Lek&Fika, innebandy, yoga,
musikstunder, julfirande mm.Foéreningen har aven bidragit med tolkhjalp for kommunens
fritidsgard Hornet, regelbundet deltagande p&d kommunens aktivitet Oppen fredag samt
stottat enskilda barn att fa mojlighet att trana i olika idrottsféreningar i Taby.

5) Spraktrining Kemistvagen 30

Pa mandagskvallar under 2022 har volontarer fran EUH och Réda Korset drivit spraktraning
pa Kemistvagen 30. De flesta deltagarna var fran Syrien och Afghanistan. Har har vi ocksa
haft en hel del fran Ukraina, framfor allt efter sommaren. Utbildningsnivan var mycket
skiftande, fran analfabeter till universitetsstuderande. Spraktraningen var valbesokt och
avslutades fore jul med luciatadg och hembakat julfika, anordnat av volontéarerna.



6) Kladmarknad

Som ett led i samarbetet med Réda Korset har vi under aret tillsammans drivit och
bemannat en Kladmarknad, dit flyktingar har kunnat komma for att hamta ett basbehov av
klader. Malgruppen har varit bade flyktingar som bor i kommunens lagenheter och de som
har eget boende bade i Taby och grannkommunerna. En valbesokt aktivitet som bedrivs i
lokaler som Svenska Kyrkan Taby lanar ut.

7) Sprakcafé biblioteket i Morby centrum
Sedan maj 2022 har vi i samarbete med Danderyds bibliotek ett sprakcafé pa biblioteket i
Morby centrum varje tisdag kl 17-18. Biblioteket samordnar schema for volontadrer samt
stiller fram kaffe och te och EUH bidrar med volontarer, material, fikabrod och
kommunikation kring sprakcafét. Antalet deltagare varierar mellan ett par till fler an 5 och
vanligtvis deltar 2-3 volontarer. Bestkarna kan vélja att fa hjalp med SFl-laxa, bara prata
svenska eller 6va pa grammatik eller annat efter behov och 6nskemal.

8) Cykelfiket
Cykelfiket pa Dalstigen 1 i Danderyd &r fortsatt mycket populért och har under var, sommar
och host varit 6ppet kl 13-15 pa sondagar. Idén &r fortsatt densamma, att EUH tar emot
begagnade cyklar, rustar dem tillsammans med ett antal volontarer och sedan lamnar ut
cyklar till nyanldanda i Danderyd och Taby. Varje nyanland person i kommunerna har
mojlighet att vid ett tillfalle hamta en (1) cykel. Under aret lamnades ett hundratal cyklar ut
totalt. Cykelfiket har en handfull volontérer som till storsta delen bestar av nyanldanda man.
Cykelfikets storsta utgift ar reservdelar och verktyg for att rusta cyklarna. Reservdelarna
bekostas med donationer. Danderyds kommun upplater lokalen at oss till en mycket billig
hyra pa 2400 kr per ar.
| borjan av 2022 sokte vi och beviljades medel (50 000 kr) fran Postkodsstiftelsen for att
tillsammans med Cykelframjandet anordna cykelkurser bade i Danderyd och Taby. Kurserna
var lyckade och bidrog till att ett tjugotal kvinnor larde sig cykla och fick en egen cykel och
cykelhjalm. Aterrapportering av aktiviteter och anviandning av medel gjordes till
Postkodsstiftelsen i november 2022.

9) Moétesplatsen Danderyd

Motesplatsen holl ppet under 2022 men hade utomhusaktiviteter under nagra veckor pga
Covid i borjan av aret. Kommunen star for lokal och samordnare och EUH och Réda Korset
Danderyd bidrar med volontarer till verksamheten.



Moétesplatsen ar 6ppen varje torsdag kl 17-19 och ar en mycket popular samlingsplats for
nyanldnda i Danderyd. Aven ndgra nyanlinda fran Taby har hittat dit. Antalet besékare har i
snitt legat pa ca 30 personer och antalet volontéarer har skiftat mellan 3-7 st per gang. Pa
motesplatsen organiseras bl a matlagningsaktiviteter, spraktraning, odlingsgrupp och teman
kring olika hogtider.

10) Laxhjalp Brageskolan Danderyd

Laxhjdlpen pa Brageskolan i Danderyd har under aret fortsatt varje torsdag kl 15-16.
Laxhjalpen ar 6ppen for nyanlanda barn vars fordldrar ofta inte har tillrackligt bra kunskaper i
det svenska spraket for att kunna hjalpa sina barn med laxor. Varje vecka deltar 3-5 barn i
laxhjdlpen och EUH har 2-3 volontarer pa plats. Volontarerna hjdlper barnen med eventuella
laxor de har behov av hjidlp med. Har de inte med sig nagra laxor trénas det lasning eller
spelas spel som ocksa innebar spraktraning. EUH bjuder pa mellanmal i samband med
laxhjalpen. Laxhjdlpen samordnas sedan varen 2022 av Anna Bengtsson Alzén, volontar for
EUH.

11) Insamling infor mottagandet av flyktingar fran Ukraina mars 2022

Den 12 - 13 mars 2022 arrangerade EUH tillsammans med Danderyds kommun och Réda
Korset Danderyd en insamling infor det planerade mottagandet av ett hundratal ukrainska
flyktingar till Norrangsgarden i Djursholm. Under tva dagar samlade vi med hjalp av gavor
och donationer in allt fran sdngar och sangklader till barnmat, klader och hygienartiklar. Tva
till tre veckor efter insamlingen tog Danderyds kommun emot narmare 100 ukrainska
flyktingar i omgangar. Under varen fortsatte insamling av saker till Norrangsgarden och vi
lyckades tack vare en EUH-volontar fixa sponsring av bl a frukt och bréd till Norréangsgarden
under hela varen. | manadsskiftet maj/juni 2022 avvecklades flyktingboendet pa
Norrdangsgarden.

12) Kommunikation

Vi kommunicerar framst genom var Facebookgrupp och var hemsida. Facebookgruppen
hade vid arsskiftet 22/23 mer an 4000 foljare. En 6versyn av hemsida genomférdes under
2022.
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